                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 Звіт директора Старокостянтинівської дитячо-юнацької спортивної школи за 2022-2023 навчальний рік

Діяльність  Старокостянтинівської дитячо-юнацької спортивної школи направлена на реалізацію законів України «Про освіту», «Про позашкільну освіту», «Про фізичну культуру і спорт», актів Президента України і Кабінетів Міністрів України, наказів Міністерства освіти і науки України, Мінспорту, Положення про дитячо-юнацьку спортивну школу, затвердженого Постановою Кабінету Міністрів України від 05.11.2008 року   № 993, власного Статуту та іншими законодавчими актами України.

На балансі Старокостянтинівської ДЮСШ знаходиться: стадіон «Центральний», легкоатлетичний манеж, новий легкоатлетичний манеж, приміщення для занять з шахів, тренерські кімнати, дитячі роздягальні, душові кімнати.  З вересня 2012 року ДЮСШ орендує стадіон «Поділля», власником якого є ВАТ цукровий завод.

   
Заняття з легкої атлетики проводяться на центральному стадіоні та в легкоатлетичному манежі.

   
Заняття з волейболу проводяться в орендованих спортивних залах   ЗОШ № 1,  ліцею, ЗОШ № 3, ЗОШ № 7, ЗОШ № 8 та гімназії.
  
Відділення футболу в осінньо-весняний період проводило заняття на стадіоні «Поділля», стадіоні поліції, спортивному майданчику зі штучним покриттям ЗОШ № 7, в зимовий період  –  в орендованих спортивних залах ЗОШ № 1,  ПТЛ, поліції.

Юні шахісти займаються в приміщені для занять з шахів.

Відділення боксу займається у відокремленому приміщенні легкоатлетичного манежу.

Відділення тхеквондо ВТФ у відокремленому приміщенні легкоатлетичного манежу.
  Фінансування Старокостянтинівської ДЮСШ здійснюється через управління освіти виконавчого комітету Старокостянтинівської міської ради.

За кваліфікаційним складом тренери-викладачі дитячо-юнацької спортивної школи мають наступні тренерські категорії: перша категорія – 2 тренера,  друга  категорія – 13 тренерів, без категорії – 4 тренера. 

Тренери - викладачі  підвищують  кваліфікацію на семінарах, науково-практичних конференціях, приймають участь у різних формах методичної роботи, шляхом самоосвіти, а також беруть участь у міській виставці педагогічних інновацій та передового педагогічного досвіду «Освіта Старокостянтинова на шляхах реформування».

Старокостянтинівська  дитячо-юнацька спортивна школа здійснює відбір, підготовку всебічно розвинутих юних спортсменів, спортсменів високих розрядів для збірних команд з видів спорту міста,  області та держави, забезпечує зміцнення їх здоров’я та всебічний фізичний розвиток, підготовку збірних команд школярів міста до державних змагань, матчевих зустрічей з командами інших міст, областей, держав та проводить виховну роботу з учнями-спортсменами.

        В Старокостянтинівській ДЮСШ  функціонує 7 відділень з видів спорту:  волейбол;  легка атлетика;  футбол; шахи, тхеквондо ВТФ; бокс, художня гімнастика.
          Навчально-тренувальні заняття проводяться згідно з розкладом, який складено відповідно до програм з видів спорту, тарифікаційного списку та вимог Типового положення про ДЮСШ.

Медичне обстеження учнів школи проводить ЦРЛ. Учні, які зараховуються до груп початкової підготовки подають медичну довідку про стан здоров’я з допуском до занять в спортивній секції. Лікарем   ДЮСШ проводиться поглиблене медичне обстеження учнів груп початкової підготовки, а також школи проводяться профілактичні огляди дітей, контролюється дозування навантаження під час навчально-тренувальних занять, вимірюється АТ та ЧСС.

  
За роботою ДЮСШ здійснюється контроль з боку міського управління освіти, обласного управління з фізичного виховання та спорту Комітету ФВС МОН України, обласного центру фізичного виховання учнівської молоді, обласного управління  фізичної культури  та спорту, обласного управління освіти і науки.     

В ДЮСШ постійно ведеться контроль за станом навчально-тренувального та виховного процесу на відділеннях з видів спорту відповідно до вимог Положення про ДЮСШ. 

Щотижня проводяться виробничі наради при директорові, де підводяться підсумки роботи за тиждень, ставляться нові завдання, доводяться до відома працівників нові законодавчі акти, накази, вирішуються інші виробничі питання. 
Найбільш актуальні питання діяльності ДЮСШ розглядаються на засіданнях тренерської ради. Протягом навчального року проведено 4 засідання (відповідні протоколи є в наявності). Згідно з затвердженими планами проводились засідання тренерських рад відділень з видів спорту.

Методична робота Старокостянтинівської дитячо-юнацької спортивної школи спрямована на:

-  підвищення кваліфікації тренерів-викладачів, науково-теоретичного рівня їх педагогічної підготовки і професійної майстерності, а також впровадження у практику сучасних методичний прийомів, передового педагогічного досвіду, надання допомоги у веденні навчально-методичної документації тренерсько-викладацькому складу, навчально-тренувальної, виховної та спортивно-масової роботи:

- здійснення методичного забезпечення та координації роботи тренерів-викладачів з відбору учнів-спортсменів, організації навчально-тренувального і виховного процесів;
- здійснення контролю за проведенням навчально-тренувальних занять, виконання програм з видів спорту, навчальних планів і розкладу занять;

-   організацію та пропаганду фізкультурно-масової та спортивної роботи;

-    ведення навчально-методичної документації, обліку розрядників;

-  формування статистичної звітності про діяльність школи за формою          5-ФК;

- здійснення зв’язку з медичними установами, загальноосвітніми навчальними закладами та іншими організаціями з питань навчально-виховного процесу;

- створення умов для підвищення кваліфікації тренерсько-викладацького складу; узагальнення та розповсюдження передового досвіду роботи;

- внесення пропозицій щодо вдосконалення навчально-тренувального і виховного процесу, організації роботи тренерських рад школи;

- надання допомоги тренерським радам відділень з видів спорту в проведенні спортивно-масових та інших заходів.

На кожному відділенні ДЮСШ призначено старших тренерів-викладачів, які надають практичну та методичну допомогу в проведенні відбору дітей, організації навчально-тренувальної та виховної роботи молодим спеціалістам. Організовано наставництво.

З тренерсько-викладацьким складом школи проводяться методичні наради. Протягом року проведені методичні наради з питань: вимог до планування на новий навчальний рік, відбору учнів в ДЮСШ, організації і проведення вступних нормативів, підготовки методичних розробок з видів спорту.

Складено методичний план роботи школи, яким передбачено проведення методичних нарад, нарад при директорові, надання методичної допомоги старшим тренерам в організації підготовки та участі збірних команд з видів спорту в державних змаганнях, проведенні внутрішньошкільних заходів, надання ДЮСШ системи освіти області організаційно-методичної допомоги,  підготовка та обговорення методичних розробок тренерів-викладачів тощо.

У  квітні 2023 року курси підвищення кваліфікації пройшло 5 тренерів-викладачів та отримали (підтвердили) ІІ тренерську категорію, 1 тренер подав документи на присвоєння 1 категорії. 

У 2022-2023 навчальному році тренер-викладач Рудюк Галина Вікторівна приймала участь у міській виставці педагогічних інновацій та передового педагогічного досвіду «Освіта Старокостянтинова на шляхах реформування», на яку підготувала методичний посібник «Вдосконалення загальних психічних якостей волейболістів». На міському етапі робота посіла друге місце.
  
Протягом навчального року учні відділень ДЮСШ прийняли  участь в змаганнях різного рангу а саме:

  -        відділення легкої атлетики: вихованці брали участь в наступних змаганнях: Чемпіонат Європи (м. Подєброди, Чехія), Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних федерацій зі спортивної ходьби (м. Анталія, Туреччина),  V літня Гімназіада України (м. Львів), ІІ етап Кубку України з легкоатлетичних метань. Всеукраїнські змагання з легкоатлетичних метань на честь Олімпійських чемпіонів Ф.Мельник  та А.Бондарчука (м. Кам’янець-Подільський),  Чемпіонат України зі спортивної ходьби серед спортсменів всіх вікових груп (м. Івано-Франківськ), Чемпіонат України з легкої атлетики в приміщенні серед юніорів (м. Київ), Чемпіонат України з легкої атлетики у приміщенні серед юнаків та дівчат 2006-2007р.н. (м. Київ), Зимовий чемпіонат України з легкоатлетичних метань серед дорослих, молоді, юніорів, юнаків (м. Кам’янець-Подільський), Зимовий чемпіонат України зі спортивної ходьби серед дорослих, молоді, юніорів, юнаків (м. Луцьк), відкритий чемпіонат області у приміщенні на честь Почесного громадянина м. Хмельницький  Сіліна Р.І. (м. Хмельницький), чемпіонати області з легкої атлетики, обласні турніри, 10 міжобласний Меморіал та відкрита першість міста Старокостянтинова з легкої атлетики пам’яті Героя України, Героя Небесної Сотні С.М. Бондарчука (м. Старокостянтинів).                                                                                                                       До змагань учнів готували тренери-викладачі: заслужений тренер України, тренер І категорії – Гоняк Володимир Михайлович, майстер спорту міжнародного класу, тренер І категорії – Вербицький Олександр Олександрович, тренер ІІ категорії – Соботович Віктор Леонідович, тренер Малинська Тетяна Григорівна   
   -      відділення футболу: приймали участь в дитячо-юнацькій футбольній лізі (згідно календаря), у відкритій зимовій першості Хмельницької ДЮСШ № 1 з футболу серед юнаків 2009-2010 р.н., серед юнаків 2010-2011 р.н., у турнірі з футболу «Львівський лицар» серед юнаків 2010 р.н., серед юнаків 2012 р.н.; у  міжобласних  та обласних турнірах, а також у відкритих першостях з футболу та міні-футболу серед юнаків різних вікових категорій (м. Баранівка, м. Чуднів, м. Хмельницький, м. Красилів, м. Ружин). Провели відкриту першість ДЮСШ та громади, присвячену Всеукраїнському Олімпійському дню (м. Старокостянтинів). До змагань учнів готували тренери–викладачі ІІ категорії – Демчишин Валерій Васильович, Левчук Віктор Анатолійович, Онуфрійчук Василь Іванович.

   -      відділення волейболу: приймали участь в Дитячій лізі України серед юнаків 2010 р.н. (м. Хирів), в чемпіонаті Хмельницької області серед дівчат 2006 р.н., серед дівчат 2008 р.н., серед дівчат 2009 р.н., серед дівчат 2010 р.н., серед дівчат 2011 р.н.,  в чемпіонаті Хмельницької області серед юнаків 2009 р.н., серед юнаків 2010 р.н., серед юнаків 2011 р.н.; у  міжобласних та обласних турнірах, у відкритих першостях з волейболу серед дівчат та юнаків різних вікових груп  (м. Хмельницький, м. Деражня, м. Ізяслав, м. Дунаївці, м. Остріг, м. Старокостянтинів, с. Голосків с. Самчики,                     с. Немиринці). До змагань учнів готували тренери-викладачі ІІ категорії – Пшеничний Валерій Володимирович, Супрун Анатолій Панасович,  Йощенко Руслана Ігорівна, Рудюк Галина Вікторівна, Мережко Валерій Миколайович.
·          Відділення художньої гімнастики: приймали участь в відкритому чемпіонаті ДЮСШ з художньої гімнастики, присвяченому дню Героїв Небесної Сотні, в Великодньому Старт Betsy з художньої гімнастики, в відкритому Кубку з художньої гімнастики Школа Гімнастики № 1  «Betsy Cup 2023» (м. Хмельницький). Учнів до змагань готувала тренер-викладач Смолова Катерина Андріївна.
·          відділення шахів: учні приймали участь в чемпіонаті області з шахів серед юнаків та дівчат, чемпіонаті міста та громади серед школярів, у відкритій першості міста та громади серед дорослих (м. Старокостянтинів). До змагань учнів готував майстер спорту України, тренер-викладач ІІ категорії Нечаєв Андрій Миколайович.
·        відділення тхеквондо: учні приймали участь в клубному чемпіонаті Європи 2022 року з тхеквондо (м. Таллінн), Riga Open 2022 – World Taekwondo G-2 (м. Рига, Латвія), Міжнародному турнірі з тхеквондо Sofia open (м. Софія, Болгарія), Відкритому Всеукраїнському турнірі класу А «Західний п’єдестал» West open Cup з тхеквондо (м. Здолбунів),  чемпіонаті України з тхеквондо серед юніорів (м. Іано-Франківськ), у відкритому чемпіонаті з тхеквондо серед всіх вікових груп (м. Літин), відкритому благодійному чемпіонаті ДЮСШ № 3 з тхеквондо серед дітей, молодших юнаків, юнаків, кадетів та юніорів (м. Хмельницький). Також діти брали участь в навчально-тренувальних зборах для підготовки до всеукраїнських змагань. До змагань учнів готував тренер-викладач ІІ категорії Христич  Олег Іванович.
·       відділення боксу: учні приймали участь у відкритих Всеукраїнських змаганнях з боксу під девізом «Хто ти, майбутній Олімпієць?» серед вихованців дитячо-юнацьких спортивних шкіл ГО ВФСТ «Колос» (смт Ворохта Івано-Франківська область), у Всеукраїнському турнірі з боксу «Кубок Прикарпаття» та відкритому чемпіонаті Івано-Франківської області з боксу серед юніорів 2007-2008 р.н. (м. Долина), у чемпіонаті України з боксу серед юніорів та юніорок 2007-2008 р.н. (м. Хмельницький), чемпіонаті Хмельницької  області з боксу (м. Хмельницький). До змагань учнів готував тренер-викладач ІІ категорії – Ляшук Андрій Григорович.
    Спортивно-масові та фізкультурно-оздоровчі заходи, які були проведені у 2022-2023 навчальному році, широко висвітлювалися у засобах масової інформації (газети, радіо, соцмережі), а також на сайті ДЮСШ.  
     На основі аналізу роботи за попередні навчальні роки, колектив Старокостянтинівської ДЮСШ ставить завдання  на 2023-2024 н. р.:

1) створення умов для розвитку та підвищення якості спортивної і фізкультурно-оздоровчої роботи в місті Старокостянтинові;

2) реалізація освітніх програм,  додаткової освіти та послуг спортивного напрямку для загального фізичного розвитку учнів і самовдосконалення, духовного та морального їх розвитку.

Основні  направлення розвитку  ДЮСШ на 2024  рік:

 - формування цілеспрямованої системи  роботи ДЮСШ з метою відбору талановитої молоді для збірних  команд з видів спорту;

 - протидія через спортивну та  спортивно-оздоровчу роботу розповсюдження антисоціальних проявів в дитячому та молодіжному середовищі;

 -  збереження  контингенту учнів ДЮСШ та  залучення якомога більшої кількості дітей у спортивні секції  ДЮСШ;

 -   забезпечення безперервного фізичного виховання учнів ДЮСШ на різних етапах підготовки;

 -   продовження роботи на удосконаленням навчально-тренувальних занять, приділяючи головну увагу індивідуальному процесу навчання та диференційованому підході до учнів.

За рахунок батьківських коштів у літній період 2022 року було оздоровлено понад 235 вихованців ДЮСШ.
Основною проблемою для подальшого розвитку ДЮСШ являється недостатнє фінансування та відсутність власної спортивної бази для ігрових видів спорту (футбол, волейбол, баскетбол). Необхідно придбати транспорт для перевезення спортсменів на змагання, поновити спортивний інвентар та обладнання для проведення навчально-тренувального процесу, а також забезпечити достатнє фінансування для виїздів на змагання різного рівня та проведення в спортивній школі різних змагань, турнірів та матчевих зустрічей. 
Динаміка показників по роках
Кількість тренерів       Категорії тренерів             Вища       Перша
 Друга
2013 рік – 17                                       


1

2         
6
2014 рік – 18                                       


1

2

4
2015 рік – 18                                       


0

3

5
2016 рік – 18                                                                     0                  3                  6
2017 рік – 18                                       


0                  3                  8
2018 рік – 17                                                                     0                  2                  8       
2019 рік – 17                                                                     0                  2                12
2020 рік – 14                                                                     0                  2                10

2021 рік – 15                                                                     0                  1                13
2022 рік – 20                                                                     0                  2                14
2023 рік – 18                                                                     0                  2                13
Підготовка спортсменів    МС            КМС        І р.         Масові
2013р.



0

1
    19

366
2014р.



0

0
    5

359
2015 р.



0

0
    1

247

2016 р.



0

0
    0

236
2017 р.



0

4
    1
          258
2018 р.



0

1
    3

252
2019 р.



0

2
    2   
          230
2020 р.                                      0                   0            2              226
2021 р.                                      0                   0            3              204
2022 р.                                      0                   2            4              364
2023 р.                                      0                   1            4              298
  Результатом роботи адміністрації  ДЮСШ та тренерського складу є участь та результативність спортсменів міста Старокостянтинів.

Директор ДЮСШ                                                                    Майя БУЛАВКО[image: image1.png]



